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Istatsministerens nytårstalen 
sagde Mette Frederiksen det 

klart: Familier og pensionister 
skal kunne få økonomien til at 
hænge sammen, også når priser-
ne stiger. Og kvinder skal have 
ordentlig hjælp, når kroppen bli-
ver skadet efter en fødsel. Det er 
ord, der forpligter. Nu omsætter 
vi dem til konkret politik.

Vi starter dér, hvor mest bliver 
grundlagt – med et socialde-
mokratisk forslag om en helt ny 
måde at tænke folkeskolen på. 
Med lilleskolen vil vi give flere 
børn mulighed for mindre fæl-
lesskaber og mere ro til at lære. 
Samtidig styrker vi indsatsen 
mod mistrivsel, så børn og unge 
får hjælp tidligere – og ikke skal 
gå alene med det, der er svært.

Vi tager også fat på de højere fø-
devarepriser. Når mad bliver dy-
rere, rammer det skævt. Især dem 
med mindst mærker det først og 
hårdest. Derfor indfører vi fødeva-
rechecken som en direkte hjælp til 
dem, der har mest brug for den, 
når indkøbskurven bliver dyrere.

Og vi gør op med en stille 
uretfærdighed: efterfød-
selsskader. Alt for mange 
kvinder lever med smerter 
og følger, som ikke bliver ta-
get alvorligt nok. Det skal æn-
dres.

Nytårstalen pegede en retning. 
Nu tager vi skridtene. Målet er 
enkelt: Mere tryghed i hverda-
gen for børn, for famili-
er, for pensionister 
og for kvinder, 
der har brug 
for hjælp.

NÅR ORD
BLIVER TIL 
HANDLING 
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Det er sjældent de hjemløse og de stofaf-
hængige, der fylder i debatten på Christi-
ansborg. Det blev der dog lavet om på i 
januar. Socialminister Sophie Hæstorp 
præsenterede nemlig aftalen om vores 
værdighedsreform.

Den skal gøre livet lettere for nogle af de 
mest udsatte grupper i vores samfund, 
som skal have lettere adgang til hjælp, – 
f.eks. til at finde en bolig eller til behand-
ling for stofafhængighed. ”Vi rækker nu 
en hånd ud til de mennesker, som lever 
meget kaotiske liv på gaden, og siger, at 
vi vil give plads til de skæve liv. Men al-
drig acceptere uværdige liv,” lød det fra 
Sophie Hæstorp.

”Grønland er ikke til salg.” Så klart lød budska-
bet fra skatteminister Ane Halsboe-Jørgensen 
fra talerstolen på Rådhuspladsen i København. 
Både danske og grønlandske flag vajede, da 
tusindvis af danskere og grønlændere i januar 
samledes til demonstrationer i en række byer 
i både Danmark og Grønland for at vise deres 
opbakning til Kongeriget.

Det blev slået fast, at Grønland ikke er til salg, 
og at Kongerigets suverænitet selvfølgelig skal 
respekteres. Statsminister Mette Frederiksen 
sendte en stor tak til de mange, der havde væ-
ret på gaden og vist opbakning.

Hvad ville du give paven, hvis du pludselig stod 
ansigt til ansigt med ham? Socialdemokratiets 
folketingsmedlem Kim Aas var ikke i tvivl, da 
han i december var i audiens hos pave Leo 14. 
Han skulle selvfølgelig have et halstørklæde fra 
fodboldholdet AGF. For trods sin fynske bag-
grund er Kim Aas glødende AGF-fan.

”Jeg fortalte, at jeg havde læst, at hans hel-
lighed var sportsinteresseret, så jeg havde 
medbragt en gave fra mit hjertehold, AGF,” 
fortalte Kim Aas efter mødet, hvor han blev 
kimet ned af medier, der ville høre historien 
om den særlige gave.

Kim Aas besøgte paven i Vatikanet som en del 
af en delegation Organisationen for Sikkerhed 
og Samarbejde i Europa (OSCE).

Bander og kriminelle familier, de såkaldte 
klaner, står bag ekstremt alvorlig kriminali-
tet. Derfor er justitsminister Peter Hummel-
gaard nu klar til at stramme skruen drastisk:

”Vi vil ikke tolerere, at banderne hyrer unge 
svenskere til at udføre deres beskidte arbej-
de på dansk jord, og vi vil ikke passivt se til, 
at kriminalitet bliver et familieanliggende. 
Derfor strammer vi nu skruen over for ban-
derne og de kriminelle familier, så de kan 
mærke, at vi hele tiden ånder dem i nakken,” 
slår Peter Hummelgaard fast.

Han vil blandt andet hæve straffene for 
banderne markant, og han vil give poli-
tiet de samme værktøjer til at bekæmpe 
kriminelle familier, som de i dag har til at 
bekæmpe bander.

To partier glimrede ved deres fravær, da vi i 
januar aftalte at udbetale en fødevarecheck til 
nogle af de danskere, som er mest pressede af 
de høje fødevarepriser: DF’s Morten Messer-
schmidt og LA’s Alex Vanopslagh.

Alex Vanopslagh, der ellers dagligt lover mil-
liardstore skattelettelser til de rigeste dan-
skere, mener, at fødevarechecken er ”bestik-
kelse”. Og Morten Messerschmidt gør i en 
video på Facebook grin med, at 2.500 kroner 
slet ikke vil kunne mærkes i budgettet hos 
almindelige danskere!

Som du kan læse længere inde i dette blad, 
er det helt forkert. For rigtig mange danske-
re uden høje indkomster er fødevarecheck-
en en velkommen håndsrækning i en tid 
med høje fødevarepriser.

MERE
VÆRDIGHED FOR DE 
MEST UDSATTE

SAMMEN OM GRØNLAND

KIM AAS GAV 
FODBOLDHALS-
TØRKLÆDE TIL PAVEN

NU STRAMMER VI 
SKRUEN OVER FOR 
KRIMINELLE FAMILIER

VANOPSLAGH OG MES-
SERSCHMIDT RASER 
OVER FØDEVARECHECK
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I EN USIKKER TID 

HAR UNGDOMMEN 

SENDT ET TYDELIGT 

SIGNAL OM 

SAMMENHOLD OG 

FÆLLESSKAB.

KATRINE EVELYN JENSEN

FORBUNDSFORMAND

I januar stemte ca. 70.000 ele-
ver i 8.-10. klasse ved årets 

skolevalg – det største nogen-
sinde. Resultatet er klart: Social-
demokratiet blev størst blandt 
skoleeleverne med 23,03 % på 
landsplan og som største parti i 
alle fem regioner.

Sejren skyldes især de mange 
DSU’ere, der har knoklet. Over 
120 medlemmer deltog i debatter 
på omkring 400 skoler. Strategien 
var enkel: Mød eleverne i øjenhøj-
de, tal om deres hverdag og vis 
optimisme og tro på fremtiden.

I en usikker tid har ungdommen 
sendt et tydeligt signal om sam-
menhold og fællesskab. Og til 

Kan man bruge skolevalgets re-
sultat til noget? Jeg vil blot minde 
om, at vi vandt skolevalget i 2019 
og 2021 – og kort efter vandt vi fol-
ketingsvalgene. Nu vandt vi i 2026. 

dem, der påstår, at Socialdemo-
kratiet ikke har unge vælgere: Det 
passer ikke. DSU gik til valg på tre 
mærkesager:

�  �HÅRDERE STRAFFE FOR 
KNIVSTIKKERIER			 
for at give trygheden tilbage, 
især når de yngste rammes.

��  �KORTERE SKOLEDAGE I 
UDSKOLINGEN 			 
så der også er tid til venner, 
sport og fritidsjob.

�  �BEDRE OG BILLIGERE 
OFFENTLIG TRANSPORT 	
så unge ikke begrænses af 
færre afgange og dyrere 
billetter.
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Hvornår kommer
Folketingsvalget?

SOCIALDEMOKRATER

Der er formentlig kun en enkelt, der ved det. 
Det, vi alle ved, er, at valget skal afholdes i år. 
Derfor vil vi gerne fortælle, hvad der står 
øverst på ønskesedlen hos medlemmerne af 
Blik- og Rørarbejderforbundet.

Socialdemokratiet sikrede retten til tidlig 
pension. Nu skal vi sammen forbedre den.
Der er brug for at fremtidssikre retten til 
tidlig pension, så den ikke gradvist udhules 
og mister sin værdi. Ikke mindst efter at 
folkepensionsalderen er blevet hævet til 70 
år i 2040. Vi mener, at anciennitetskravet 
skal fastfryses, og ydelsen skal forhøjes.

Socialdemokratiet har – sammen med andre 
partier – sikret, at der nu sættes midler af til 
at styrke det lokale arbejde for at komme 
arbejdskriminalitet til livs. Det er positivt.

For arbejdskriminalitet er blevet så stort et 
samfundsproblem, at der skal sættes meget 
mere effektivt ind nu.

Det gælder svindel med moms og skat, det 
gælder forringelser af arbejdsmiljøet, og det 
gælder den type kriminalitet, der mest af alt 
ligner handel med mennesker. Det kræver 
lokal prioritering, og at de afsatte midler 
bruges rigtigt.

Socialdemokratiet og resten af regeringen 
har sikret en højere anlægsramme og 
serviceramme ude i kommunerne. De for- 
bedrede økonomiske muligheder betyder, at 
kommunerne nu kan indhente det store 
efterslæb, der er på renovering af skoler og 
daginstitutioner. Vi ved blandt andet, at 
indeklimaet er elendigt i mange dag- 
institutioner og skoler.

Det kan godt være, det ikke lyder lige så 
smart som flere normeringer og varme
hænder. Men det er faktisk lidt af en trylle- 
formular at investere i mekanisk ventilation 
og ventilationsrensning. Det giver mere 
trivsel. Bedre økonomi. Og bedre mulig- 
heder for indlæring.

Vi er kommet langt. Nu skal vi 
tage de næste skridt.

ARBEJDERFORBUNDET

Venlig hilsen

Henrik W. Petersen
Forbundsformand
Blik- og
Rørarbejderforbundet



ARTIKEL: JOSEFINE ALBRIS
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FOKUS PÅ EFTERFØDSELSSKADER

CECILIE MÅTTE 
SELV VÆRE 

TOVHOLDER
Det er fem år siden, at Cecilie Rose 
Andersen blev mor. Det var en livs-
drøm, der gik i opfyldelse, men un-
der graviditeten begyndte et pro-
blem at melde sig for hende.

”Jeg begynder i løbet af 2.-3. tri-
mester at have en oplevelse af, at 
jeg skal bare tisse hele tiden – og 
jeg har også mange smerter i mit 
underliv, jeg tænkte, at det var na-
turligt som gravid.”

Fødslen er lang men ukomplice-
ret. Bagefter er der stadig noget 
med hendes krop, der ikke føles 
som det plejer.

”Jeg havde rigtig mange smerter i mit underliv, sam-
tidig med, at jeg skulle tisse. Det første år eller to var 
jeg nok gennemsnitlig på toilettet 6-8 gange om nat-
ten og havde den her følelse af at skulle tisse i bagho-
vedet hele tiden.”

I en periode laver Cecilie skemaer, og hun går på toi-
lettet mellem 35 og 40 gange i døgnet.

”Jeg havde også rigtig mange underlivssmerter, men 
det var som om, at det var fuldstændig ligegyldigt, 
fordi at skulle tisse hele tiden, det var simpelthen et 
helvede på jord.”

I sin nytårstale 
nævnte statsmini-
steren, at efterfød-
selsskader skal tages 
mere alvorligt. Ceci-
lie Rose Andersen er 
en af de kvinder, der 
mærker skaderne 
hver dag.

Fire måneder efter fødslen starter et langt forløb for 
at finde frem til, hvad der er galt. Et forløb som starter 
hos en gynækolog.

”De siger, at det er plausibelt, at det er sket i for-
bindelse med fødslen. Jeg havde også opnået en til-
stand i mit underliv, der hedder vulvodyni - sådan 
ekstreme smerter omkring skedeåbningen. Så det 
er ikke bare min blære, det handler om.”

Her begynder et årelangt forløb, hvor Cecilie bliver til-
set af læger på flere forskellige afdelinger. 
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”Omkring halvandet års tid efter, at jeg har født, bli-
ver jeg henvist til en klinik på Skejby Sygehus, der 
hedder ’Klinik for bækkenbundslidelser’. De finder 
ud at, at jeg ikke kan rumme ret meget i min blære, 
og at muskulaturen omkring den er helt spændt. 
Jeg bliver både henvist til fysioterapi og de nævner, 
at botox kan have en virkning, så min blære bliver 
mere afslappet. For mine smerter i underlivet fik 
jeg smertestillende.” 

Hun får den første behandling to år efter fødslen.

”Jeg føler, at jeg selv er tovholder på mit eget syg-
domsforløb. Det er mig, der skal ringe og følge op 
på, hvad næste skridt er, og om de har undersøgt 
dét og dét.”

ET EMNE I NYTÅRSTALEN
Den 1. januar midt i Statsministerens Nytårstale bli-
ver emnet også taget op, og Mette Frederiksen siger: 

”Jeg tror, at der har hersket en lidt gammeldags ind-
stilling i vores samfund: At vi kvinder bare skal bide 
tænderne sammen og snuppe to Panodiler. Efterfød-
selsskader skal tages alvorligt og behandles. Det bur-
de sige sig selv.”

”Det er virkelig fedt, at statsministeren nævner det, 
for det er et meget underbelyst emne. Jeg har haft 
sådan en følelse af, at vi kvinder bare skal føde, og så 
skal vi tilbage på arbejdsmarkedet og arbejde på lige 
vilkår med mænd.”

SPINKLE HÅB FOR FREMTIDEN
I dag er der gået fem år, og Cecilies forløb er som 
udgangspunkt afsluttet. Hun har forsøgt flere be-
handlinger, men hun lever fortsat med skader og 
ubesvarede spørgsmål.

”Selvom det er møg ubehageligt at skulle stå op for sig 
selv, så bliver jeg ved, og jeg bliver ved med at spørge: 

Har I prøvet det her? Hvad med den her type medicin?”

Hun har et stort ønske om, at man i fremtiden har en 
dedikeret afdeling eller klinik at henvende sig til. 

”Jeg synes specialiserede klinikker ville give ret god 
mening, fordi jeg tænker tit over, at jeg har følt, at der 
manglede organisering af mit forløb. Jeg kunne godt 
have tænkt mig at være tilknyttet f.eks. en sygeplejer-
ske hele vejen igennem.”

Drømmen om flere børn lever stadig i Cecilie, men 
det er ikke en drøm, hun uden videre kaster sig ud i.

”Der er ikke nogen, der kan sige, om det kommer til 
at blive lige så slemt igen. Der er ikke nogen plan, hvis 
jeg skulle få det lige så slemt igen.”

HVAD ER DEN VIGTIGSTE POLITISKE SEJR 
IFT. KVINDESUNDHEDSPOLITIK?

For mig at se er det en kæmpe sejr for kvin-
ders sundhed, at der bliver sat fokus på 
mange af de smerter, og sygdomme som 
bliver bortforklaret med, at det er naturligt 
og bare noget man må leve med. Vi har både 
politisk sat noget i søen og det betyder, at 
kvinder bliver mødt på en anden måde i 
sundhedsvæsenet.

HVAD ER DER SKET I DET POLITISKE
FOKUS PÅ KVINDERS SUNDHED?

Der har været et gennembrud, hvor vi har 
åbnet op for at tale om mange flere emner, 
der handler om kvinders hverdag og sund-
hed. Både endometriose, overgangsalder og 
naturligt nok fødsler. Vi har afsat 160 milli-
oner til at forske i kvinders sundhed. Vi har 
haft seje kvinder, der stillede et borgerfor-
slag, som fik hurtig opbakning. Det er og har 
været vigtigt for mig, at det forslag bliver ta-
get alvorligt.

Q&A MED 
LEA WERMELIN, 
SUNDHEDSORDFØRER

HVAD KAN KVINDER SOM CECILIE 
FORVENTE POLITISK I FORHOLD TIL 
EFTERFØDSELSSKADER?

Nybagte mødre skal have adgang til ordent-
lig efterfødselshjælp – både specialiseret 
behandling og bedre hjælp i den almene be-
handling. Vi skal i gang med eftersyn af hele 
efterfødselsområdet – f.eks. bristnings-am-
bulatorier. Muligheden for automatisk ind-
kaldelse efter fødsler, efterfødselsopfølg-
ning fra 8 uger til 18 måneder, brugen af 
GynObs-fysioterapeuter, der er specialise-
rede inden for det gynækologiske område. 
Også 8-ugersundersøgelsen hos egen læge 
kommer vi til at kigge på.
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"N år jeg regner på det, skal jeg bruge 30 pro-
cent mere til mit husholdningsbudget, end 

jeg skulle tidligere. Jeg har en lille opsparing, og jeg får 
folkepension og ældrecheck, men det er også til ufor-
udsete udgifter. Så går der måske et køleskab eller en 
vaskemaskine," siger Anni Skarholt Jørgensen.

Anni er folkepensionist og mærker tydeligt, hvordan 
stigende fødevarepriser påvirker hverdagen. Det 
handler ikke kun om, hvad der ryger i indkøbskurven, 
men om at få pengene til at række hele måneden.

Hvad køber du ikke længere?

"Det er ikke hver dag, jeg får varm mad. Det er ikke 
kun pga. pengene, men også fordi jeg har svært ved 
at stå. Jeg begyndte at bestille mad udefra fra en 
privat leverandør. Men til 67 kr. om dagen fik det 
hurtigt en ende. Så var der slet ingen penge."

Når priserne på mad stiger i su-
permarkedet, rammer det især 
dem, der i forvejen har mindst. For 
72-årige Anni Skarholt Jørgensen 
fra Hobro er indkøbsturen blevet 
noget, der kræver planlægning, 
fravalg og et skarpt øje på tilbuds-
aviserne.

ANNI SPISER
IKKE, SOM HUN 
PLEJER

Det er også andre steder end bare madbudgettet, 
der må skæres.

"De steder, hvor jeg kan spare, gør jeg det. Det er 
for eksempel på personlig pleje eller nyt tøj. Og 
det er da lidt træls, at man ikke kan leve, som man 
kunne før. Sådan noget som fødselsdagsgaver til 
børnebørnene har jeg også været nødt til at skære 
ned på. Jeg ville da gerne give dem det, jeg kunne 
før", siger Anni.

Hvor hun tidligere kunne handle mere spontant, 
kræver det i dag omtanke og prioritering.

"For eksempel det at tage ud med nogle venner at 
spise, er ikke så tit, som jeg gjorde før. Og så har 
det den konsekvens, at jeg ikke ser de venner, jeg 
ellers ville. Det hele lagt sammen gør livet lidt mere 
træls. Jo mindre man kommer ud, jo værre bliver 
det. Så mødes vi hist og pist hjemme hos folk. Så er 
der én, der tager mad med", siger hun.

Og netop sammen med de jævnaldrende venner, fal-
der snakken tit om fødevarepriserne.

"Det er noget, vi taler om, at tingene er blevet dyrere. 
Dem, jeg ser, er enten førtids- eller folkepensionister. 
Selvfølgelig er der nogle, der har en opsparing, men 
den mulighed har jeg ikke. Så jeg glæder mig rigtig 
meget til de 2500 kr.", slutter Anni.

HVEM FÅR FØDEVARECHECKEN?

•	 2.500 kr. til folkepensionister med højst 350.000 kr. stående på konto eller som kontanter.

•	 2.500 kr. til personer, der fik en offentlig ydelse i november 2025.

•	 5.000 kr. til børnefamilier med en personlig indkomst op til ca. 500.000 kr.

•	 1.000 kr. til SU-modtagere, der bor ude, og til andre, der får penge til skole eller uddannelse.
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“Jeg havde dårlig samvittighed hele tiden.”

Løsningen blev at hellige sig opgaven som pleje-
mor. Men nu kan hun mærke et håb igen. Med 
Socialdemokratiets udspil om lilleskolen foreslår 
vi maks. 14 elever i de mindste klasser. Det be-
tyder, at der skal ansættes 4.000 flere lærere. Et 
håb er, at mange af de 40.000 uddannede lære-
re, der har forladt folkeskolen, vil vende tilbage. 
En af dem kan blive Heidi.

Da hun hørte om lilleskolen, blev hun glad. Hun 
så det i fjernsynet og talte med sin mand med det 
samme. Hun kan også se sig selv i andre ændrin-
ger som tolærerordning og kortere skoledage:

“Det er gode tiltag. Og lilleskolen er det sidste, 
der gør, at det virkelig kunne blive fedt.”

Hun vil dog ikke springe ud i det endnu.

“Det sker ikke fra dag til dag. Jeg vil se, at det bli-
ver indført, før jeg søger igen. Alligevel er tanken 
tilbage: At jeg en dag kan stå i et klasselokale igen 
– med tid til børnene," slutter Heidi.

HEIDI
FORLOD 
FOLKESKOLEN
NU OVERVEJER HUN AT VENDE TILBAGE

MINDRE KLASSER OG FLERE LÆRERE GI-
VER HEIDI ET HÅB OM IGEN AT FÅ TID TIL 
BØRNENE.

Heidi Taagaard har fået en tanke, hun ikke 
havde for få år siden: Hun overvejer at ven-

de tilbage som lærer i folkeskolen.

Hun er 44 år og bor tæt ved Løkken. For otte 
år siden forlod hun faget – ikke fordi hun ville 
væk fra børnene, men fordi hun ikke kunne stå 
i rammerne.

“Børnene mistrivedes. Det kunne jeg ikke være 
i,” siger hun.

Efter folkeskolereformen blev dagene længere. 
Eleverne var trætte, og lærerne havde – med 
Heidis ord – for lidt tid til forberedelse.

“Jeg var presset og bagud hele tiden,” fortæller 
hun.

Hun ville gerne nå alle elever: dem med ord-
blindhed og dem, der havde det svært. Men ti-
den rakte ikke.
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SOCIALDEMOKRATEN TEMA: KØBEKRAFT

Arbejdersangbogen
fylder 100 år

Syng med
Deltag i fællessang 

i nærheden af dig. Vi synger 
klassiske arbejdersange og 

nye sange, som kommer 
med i den reviderede udga-

ve af Arbejdersangbogen 
til efteråret.

Find et arrangement 
nær dig på 

aof.dk/sangarrangementer



06.15
Jeg bliver vækket af en sms. Det er fra P1 Morgen, 
som vil have et interview om en af Trumps meldin-
ger fra dagen før. Det sidder efterhånden på rygra-
den. Vi aftaler interview kl. 7.40.

Det er lidt bøvlet, for min hustru, Anne, skal tidligt afsted, 
og jeg er alene med børnene fra kl. 6.45. Med en hjæl-
pende hånd fra Maja, som er gammel nok til at holde 
øje med Liv, smutter jeg ned og taler med P1 i kælderen.

Vi når lige at vende dagen over tandbørsterne. Vi taler 
om Trump og om Annes nye vægt, som også kan måle 
fedtprocent. Den skulle jeg ikke have stillet mig op på.

07.40
Interviewet med P1 Morgen kører, mens Maja og Liv 
spiser yoghurt. Kort efter ringer DR og Radio4. De vil 
også have et interview. Samme sag. Det ligner, at det 
kan blive en travl dag.

08.10
Jeg afleverer børnene. Skolen har 
pyntet med grønlandske flag. Det 
sender et stærkt signal i en tid, hvor 
Kongeriget er under et enormt pres. 
Det minder mig om, hvor stærkt vo-
res sammenhold er.

08.25
Jeg er igennem på Radio4 fra en parkeringsplads. 
På vej ind på Christiansborg får jeg vendt situatio-
nen med vores pressechef, Thomas, og Peter, som 
sidder i Statsministeriet.

08.30–10.15
Jeg når lige akkurat at hilse på gode socialdemo-
krater til gruppemøde. Efterfølgende taler jeg med 
Aaja Chemnitz. Hun har været en stjerne under kri-
sen, og jeg taler ofte med hende. Hendes indsigt og 
vurderinger betyder meget. Jeg synes selv, at grøn-
landskrisen er svær at være i. Jeg tør slet ikke tænke 
på det pres, Aaja må føle i hverdagen.

10.30
Jeg når 45 minutters træning. Jeg skal løbe Vasalø-
bet 1. marts, så jeg er nødt til at holde fast – også 
på travle dage. Det bliver til skimaskinen. På travle 
dage er jeg lykkelig over, at vi har motionsrum på 
etagen lige over mit kontor.

Grønland fylder markant i me-
diebilledet og danskernes be-
vidsthed. Det har været nogle 
hektiske arbejdsuger for politisk 
ordfører, Christian Rabjerg Mad-
sen. I denne artikel giver han et 
indblik i sin arbejdsdag

CHRISTIAN RABJERG MADSEN 
OM HEKTISKE UGER MIDT I 
INTERNATIONAL KRISE

PÅ FRONTLINJEN:

13.15–15.00
Jeg går ned i Folketingssalen til Flemming. Han er eks-
pert i Grønland og udenrigsordfører. Engang kåret som 
den venligste politiker på Borgen. Vi taler meget sam-
men i denne periode og mødes flere gange om ugen.

Jeg får også drøftet forhandlingerne om fødevare-
checken. Helt afgørende, at vi giver en hjælpende 
hånd til de mest trængte familier.

16.30
Inden jeg henter børnene og tager til gymnastik, hol-
der jeg møde med Sara, min sekretær. Hun er en 
stjerne. Hun hjælper bl.a. med planlægningen af min 
kommende reception – jeg fylder 40!

AFTEN
Gymnastik med børnene. Senere højtlæsning i sofa-
en. Da børnene sover, smører jeg madpakker. Jeg er 

i dialog med TV 2 om et interview næste morgen kl. 
6.35. Tidligt, men jeg glæder mig – det handler om 
Socialdemokratiets fremgang i meningsmålingerne.
Jeg arbejder videre, mens Danmark spiller mod Frank-
rig. Hvis jeg er heldig, kan anden halvleg ses på langs, 
når Anne kommer hjem.

18 19

SOCIALDEMOKRATEN 01/2026



20

JEG TILLADER 
MIG AT VÆRE 
STOLT OG 
YDMYG 
Peter Sørensen og Socialdemokratiet fik et rigtig 
pænt valg i Horsens. Så det er en både stolt og 
ydmyg mand, der igen sætter sig i borgmester-
stolen, og som har haft tid til at reflektere over, 
hvad der får horsensianerne til at vise ham den 
tillid endnu engang.

Tirsdag den 18. november 2025 sidder Peter Sø-
rensen alene på sit borgmesterkontor. Netop nu 

mangler de sidste store valgsteder i Horsens Kom-
mune at blive talt op, og han kan se, at resultaterne 
fra de mindre kommuner er begyndt at tikke ind.

”Jeg venter på valgsteder med omkring 8-10.000 
indbyggere, og hen ad aftenen kan jeg godt se, at 
der på landsplan er nogle mindre kommuner, hvor 
det ikke ser godt ud. Vores første resultater lignede 
også meget det, vi så på landsplan.” 

Men da det sidste store valgsted er blevet talt op, 
går Peter Sørensen ned til sine medlemmer, og det 
er en tydeligt rørt borgmester, der møder sine folk. 
”Medlemmerne var også nervøse på landsplan. Det 
er sjældent, vi tillader os at tage en æresrunde her 
i byen, men jeg var simpelthen så glad og stolt på 
deres vegne. Så jeg kunne ikke helt holde mine tå-
rer tilbage, det var følelsesmæssigt vildt for mig at 
gøre ned til dem og sige: ’Alt det arbejde, I har lavet, 
det er vi lykkedes med i fællesskab’. Det var virkelig 
en ’vi ’-ting.”

Socialdemokratiet i Horsens fik 40,3 procent af stem-
merne i kommunen. Det betyder, at partiet gik frem 
sammenlignet med valget i 2021, hvor de fik 37 procent. 

”Vi kan ikke lave et godt kommunalvalg, hvis vi ikke 
har masser af frivillige bag os. I hvert fald ikke, hvis 
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vi vil gøre det på det niveau, som vi gerne vil føre 
valgkamp på. Så det var et udtryk for alle de følelser 
af usikkerheder og medietryk, der havde gennem-
strømmet os. At borgerne bakker op om os som 
parti, det var så markant, det var vi meget ydmyge 
og stolte over.”

KEEP IT SIMPLE
På grund af det flotte resultat for Socialdemokratiet 
i byen, ender Peter Sørensen med at kunne blive 
på borgmesterkontoret fire år mere. Det står klart, 
da konstitueringen er på plads to dage efter valget. 

På trods af et resultat på landsplan, hvor Socialde-
mokratiet gik tilbage med 5,2 procent, hedder Hor-
sens borgmester fortsat Peter Sørensen, som snart 
går ind i sit 14. år på posten.

samlingshuset – det er for mig 
både teateret og kulturhuset i 
Horsens, men det er også det lil-
le forsamlingshus i Brædstrup.”
Og så er der muligvis et element 
af hans personlighed, som bor-
gerne får gavn af.

EN KLAR ROLLEMODEL
For Peter Sørensen er den sikre 
hånd på rattet stadig det mest 
afgørende for, at han løser op-
gaven bedst, og der peger han 
på statsministeren som en klar 
rollemodel.

 ”Jeg synes, det er imponerende, 
når man tænker på de kriser, der 
har været. Det kan lyde banalt, 
men at hun kommer økonomisk 
godt igennem de her kriser og 
står så stærkt ude i Europa, sam-
tidig med at langt de fleste ting 
fungerer godt her i landet, det 
kræver enorm tillid og ledelse og 
én som tør tage ansvar for det, 
der gør ondt. Det er sådan noget, 
jeg sidder og kigger på. Så har vi 
selvfølgelig hver sin facon, vi er jo 
hver vores menneske, men det 
er imponerende, og det kan man 
kun lade sig inspirere af.”

KAN DU IKKE FOR-
KLARE EN POLITISK 

BESLUTNING PÅ FEM 
MINUTTER, SÅ ER DET 
FORDI, DEN IKKE ER 

GOD NOK ELLER IKKE 
BESKREVET GODT NOK.

De mange år i samme job har dog ikke vist sig at 
smitte af på valgresultatet i denne omgang, og Pe-
ter Sørensen har nogle bud på, hvad partiet har 
gjort rigtigt op til valget.

”Vi havde en kampagne, der handlede om det, vi er 
bedst til i det her parti: Hverdagen for horsensia-
nerne. Det er primært de store velfærdsområder 
– ældre, skole og børn - den brede hverdagspolitik. 
Det er ikke fordi, vi er særligt engelske i Horsens, 
men ”keep it simple”, det er jo det, det handler om. 
Kan du ikke forklare en politisk beslutning på fem 
minutter, så er det fordi, den ikke er god nok eller 
ikke beskrevet godt nok. Så må vi tilbage til bordet 
og gøre det bedre.”

EN SIKKER HÅND PÅ RATTET
Hvert år sørger Peter Sørensen for at stille sig selv 
ét spørgsmål for at være sikker på, at han stadig er 
den rigtige til sit arbejde.

”Jeg har brug for hvert år at stille mig selv spørgs-
målet: ”Kan du give det, der skal til, for at udfylde 
rollen og borgmesterjobbet til gavn for borgerne i 
Horsens Kommune?”, og jeg har også min familie 
med inde over det. Det har jeg altid gjort, for hvis 
jeg ikke kan svare ærligt til mig selv, mine nærme-
ste og mit parti, så skal jeg jo kende min besøgstid. 
Men hvis kommunen skulle have en sikker hånd på 
rattet i en svær tid, så mente jeg faktisk, at jeg var 
den rette person til at sætte mig i stolen igen.”

Peter Sørensens egen vurdering er fortsat den 
samme, og han har sine bud på, hvorfor horsensia-
nerne endnu engang giver ham mandat til at stå i 
spidsen for kommunens byråd.

”Jeg tror grundlæggende, det er fordi, at jeg er til-
gængelig. Jeg går selvfølgelig ikke ind i alle sager, 
men man kan møde mig og komme til at tale med 
mig. Jeg er altid nysgerrig på at lytte. Jeg er både i 
forsamlingshuset, på erhvervsscenen og på den na-
tionale scene. Jeg kommer gerne på alle scenerne, 
men der, hvor jeg egentlig trives bedst, det er i for-

”Når man kommer fra Horsens, så er man nok – som 
jeg selv – ret gennemsnitlig. Jeg har været borgmester 
siden 2012, og når man har været borgmester så læn-
ge, så er der et aspekt omkring almindelig fornyelse, 
som kan fylde meget hos borgerne. Man slider også på 
folk, når man er borgmester i 13 år. Jeg havde også en 
ambivalent følelse, fordi gode kolleger, jeg har kendt i 
mange år – både byrådsmedlemmer, borgmestre og 
andre - havde haft dårlige valg rundt omkring.”

JEG ER ET MEGET 
TRANSPARANT MENNESKE 
PÅ DEN MÅDE, AT HVIS DER 

ER NOGET, JEG IKKE KAN 
LØSE, SÅ SIGER JEG DET. 

MAN SKAL TURDE AT VÆRE 
ÆRLIG,
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HB DRØFTEDE 
DEMOKRATI OG 
ORGANISERING

Tre oplæg satte retning på ho-
vedbestyrelsesmødet den 16. 

januar og gav et indblik i partier-
nes nutid og fremtid. Fælles var 
fokus på organisering og med-
lemsengagement – og på at fast-
holde tillid, fællesskab og handle-
kraft i en tid i bevægelse.

Michael Bang Petersen, profes-
sor ved Aarhus Universitet, præ-
senterede Magtudredningen 2.0. 
Han pegede på, at tilliden til det 
politiske system stadig er høj, 
men at vælgerne i stigende grad 
er mere løst knyttet til partier og 
ofte beslutter sig sent. Samtidig 

oplever nogle grupper politisk af-
magt, særligt på yderfløjene, hvor 
uklarhed om beslutningsproces-
ser og et ønske om handlekraft 
kan øge afstanden til systemet. 
Tilliden er derfor noget, der skal 
plejes og forklares.

Karina Kosiara-Pedersen, lektor 
ved Københavns Universitet, satte 
fokus på partiernes organisering 
med blik på Socialdemokratiet. Hun 
spurgte, hvordan medlemskab gø-
res mere meningsfuldt og synligt, 
og pegede på behovet for tydelige-
re kommunikation om værdien af 
medlemskab samt mere fleksible 

INDDRAGELSESMØDERNE:

NI STOP 
PÅ EN FÆLLES 
RUTE

derfor er det vigtigt at dele erfaringer på tværs.

På tværs af de ni møder gik seks temaer igen: velfærd, 
udlændingepolitik, økonomi, by og land, fremtoning 
og regeringsansvar. Men under det hele lå også en 
tydelig fællesnævner: stærke lokale fællesskaber be-
tyder noget. Flere pegede på, at godt samspil mellem 
partiets forskellige led er afgørende – ligesom en 
kæde først bliver stærk, når alle led hænger sammen.

Mange deltog med overvejelser om vælgerkontakt, 
organisering og politiske valg. Og flere sagde det 
samme med lidt forskellige ord: Dialogen må ikke 
kun blusse op i en valgkamp og dø ud bagefter. 

Den skal holdes varm mellem valgene, så erfaringer 
bliver en naturlig del af partiets hverdag.

Inddragelsesmøderne handlede ikke kun om at 
se tilbage. De blev også en måde at se fremad på. 
Samtalerne pegede på behovet for en fælles ret-
ning og en fortsat tæt dialog, hvis Socialdemokrati-
et skal stå stærkere – både lokalt og nationalt.

Med møderne har Socialdemokratiet taget endnu 
et skridt mod at samle partiet om de opgaver, der 
venter. Erfaringerne fra møderne tages nu med ind 
i det videre arbejde, så de kan være med til at styr-
ke den fælles indsats fremover.

Efter kommunal- og regionsrådsvalget i novem-
ber 2025 drog Socialdemokratiet ud i landet og 

samlede medlemmer og aktive til inddragelsesmø-
der. Det blev ni stop undervejs – ni rum, hvor der 
var plads til at tale ærligt om valgkampen, resulta-
tet og det arbejde, der nu ligger foran.

Møderne blev som små værksteder for fælles læ-
ring. Her kunne man lægge erfaringer på bordet, 
lytte til hinanden og se valgkampen fra flere vinkler. 
Nogle kom med fortællinger fra dørklokker og de-
batmøder, andre med blik for de lange linjer. Til-
sammen gav det et stærkere billede af, hvad der 
virkede, og hvad der skal justeres.

I alt deltog omkring 300 mennesker – kandidater, 
kreds- og kommuneformænd, ministre og mange 
andre – og 84 kommuner var repræsenteret. Det 
brede fremmøde gjorde en forskel: Når lokale og 
nationale stemmer mødes, bliver erfaringer ikke 
bare enkelthistorier, men fælles viden.

Samtalerne var åbne og konstruktive. Der var plads 
til både det konkrete og det principielle: Hvordan 
var valgkampen skruet sammen? Hvad betød lokale 
vilkår? Og hvordan opleves Socialdemokratiets ar-
bejde i hverdagen rundt om i kommunerne? Man-
ge beskrev, hvordan virkeligheden kan se meget 
forskellig ud fra kommune til kommune – og netop 

måder at deltage på. Nærhed, gen-
kendelighed og flere sociale aktivi-
teter kan styrke både rekruttering 
og fastholdelse.

Signe Kaulberg, forbundssekre-
tær i DSU, delte konkrete erfa-
ringer: Medlemshvervning virker 
bedst, når den følges op af sy-
stematik og nærvær. Det handler 
ikke kun om at få nye med, men 
også om at tage godt imod dem 
og give dem en plads i fællesska-
bet. Oplæggene peger samlet på, 
at partierne løbende skal udvikle 
organisering og medlemsformer 
for at styrke engagementet.
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KVINDELIGE FOLKETINGSKANDIDATER

Andelen af kvindelige folketingskandidater er 
steget fra ca. 35 % (2024) til ca. 39 % (2025)

POSITIVE UDVIKLINGER

KOMMUNERNES ØKONOMIUDVALG HAR 
OPLEVET EN FREMGANG PÅ 3 PROCENT-
POINT FRA 2021 TIL 2025, SÅ KVINDER 

NU UDGØR 37 %

Andelen af kvindelige kandidater til kom-
munalvalget er steget fra 35 % (2021) til 

ca. 37 % (2025)

HOVEDBESTYRELSEN ER TÆTTERE PÅ 
60/40-FORDELING END TIDLIGERE

60/40-målsætningen er opnået ved regions-
rådsvalget (med 44 % kvinder)

REGIONSRÅDENE OPNÅR LIGESTILLING

Fuld ligestilling blandt de socialdemokrati-
ske medlemmer i forretningsudvalgene i re-
gionsrådene i Region Nordjylland og Region 

Østdanmark

50/50

44%
35%

39%

37%

Å rets ligestillingsredegørelse viser 
en udvikling i Socialdemokratiet, 

der går fremad – men i et roligt tem-
po. Der er ikke sket store ryk, men 
flere steder ses små, positive frem-
skridt. Hovedkonklusionen er dog 
klar: Mænd fylder fortsat mest på 
tværs af ledelsesposter, blandt kan-
didater og blandt de valgte.

Redegørelsen peger på, at pilen på en-
kelte områder peger den rigtige vej, men 
der er stadig et stykke til målet om en 
60/40-kønsfordeling. Derfor skal ligestil-
lingsarbejdet holdes i gang som en fast 
del af hverdagen – blandt andet gennem 
fokus på, hvem der stiller op, hvordan 
man organiserer sig, og hvilke interne 
strukturer der påvirker udviklingen.

SMÅ SKRIDT
FREM
MEN VEJEN ER STADIG LANG

FLETTEREGLEN GØR EN FORSKEL
Et af de tydeligste fund er, at flette-
reglen virker. Den betyder, at der op-
stilles skiftevis mænd og kvinder på 
de første seks pladser på listerne til 
kommunal- og regionsrådsvalg. Når 
kønsbalancen tænkes ind tidligt, på-
virker det også, hvem der ender med 
at blive valgt.

Redegørelsen viser, at kommuner 
med flettede lister har en markant hø-
jere andel valgte kvinder end kommu-
ner uden. Samlet er budskabet: Der 
er redskaber, der virker, og der tages 
små skridt frem. Men målet nås ikke 
af sig selv – det kræver fortsat fokus 
og målrettet arbejde på alle niveauer.
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KVINDERNES 
KAMPDAG
FRA FOLKETS HUS TIL HELE VERDEN 

Kvindernes Internationale Kampdag er i dag en verdensomspændende 
markering af kampen for kvinders rettigheder. Det er også en mær-
kedag, der blev indstiftet i et af den danske arbejderbevægelses mest 
ikoniske mødesteder – Folkets Hus på Jagtvej i København.

I slutningen af august 1910 samledes 99 kvinder i København. De var 
fremtrædende medlemmer af arbejderbevægelsen og repræsenterede 

17 lande i Europa og Nordamerika. De var rejst til Danmarks hovedstad 
for at deltage i den Anden Internationale Socialistiske Kvindekonference.

Rammen var Folkets Hus på Jagtvej, arbejderbevægelsens nyeste for-
samlingsbygning i København. Allerede i 1879 havde bevægelsen opført 
den første arbejderforsamlingsbygning i Europa, i Rømersgade hvor Ar-
bejdermuseet ligger i dag. Folkets Hus på Enghavevej var fulgt efter. Og 
bygningen på Jagtvej, der stod færdig i 1897, havde fra starten været et 
mødested ikke mindst for bevægelsens kvinder.

Konferencen var planlagt til at vare to dage. Den tyske socialist Clara Zet-
kin, der var valgt som konferencens præsident, indledte med at fastslå 
nødvendigheden af internationalt samarbejde. ”Jeg ser ingen grænse-
pæle når det gælder kampen for arbejderkvinders sag”, sagde hun i sin 
åbningstale. Herefter tog forsamlingen fat på emnerne, der skulle disku-
teres.

Der blev udtrykt fordømmelse af Ruslands undertrykkelse af demokra-
tiske rettigheder i Finland, og et forslag om forbud mod natarbejde til 
kvinder vakte debat. Men ét emne overskyggede dem alle: kvinders valg-
ret. Lige og almindelig valgret for kvinder blev set som et grundlæggende 
krav, uadskilleligt fra hele arbejderbevægelsens politiske kamp. Under 
drøftelserne om, hvordan sagen skulle fremmes, traf konferencen sin 
mest berømte beslutning: Én gang om året skulle kvinder i forskellige lan-
de organisere en demonstration for at synliggøre behovet for kvinders 
valgret og mobilisere andre. Ideen om Kvindernes Internationale Kamp-
dag var født.

Den første kampdag blev fastlagt til d. 19. marts 1911, og i Danmark blev 
socialdemokraten Nina Bang central i planlægningen. På dagen blev der 
holdt møder for kvinders valgret i flere af landets byer – for både kvinder 
og mænd – og i København selvfølgelig på Jagtvej. Da kvinder fik valgret i 
1915 fortsatte møderne, nu med fokus på andre sider af ligestilling. Med 
tiden blev 8. marts den faste dag for det, der blev verdens største folkeli-
ge udtryk for kampen for kvinders rettigheder.

I 1975 blev 8. marts udråbt af FN til International Women’s Day, og selv 
om emnerne har ændret sig – ikke mindst mod indsatsen mod fysisk og 
seksuel vold og for ligestilling på arbejdsmarkedet – er ideen den samme: 
at kvinders rettigheder skal fremmes på verdensplan og til gavn for hele 
samfundet.

Og det hele startede i Folkets Hus.
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“Når Europa står sammen, kan ingen dik-
tere vores fremtid - hverken Grønlands, 
Danmarks eller Europas.”

”Den kommende tid skal handle om at 
styrke Europa. Vi skal stå i egen ret og gøre 
os uafhængige af fremmede magter. Både 
når det gælder militær, energi og kritisk in-
frastruktur. Det kæmper jeg for”

"Mens mange af mine kollegaer stirrer på 
konkurrenceevnen, er mit mål, at vi aldrig 
bliver blinde for almindelige lønmodtage-
res problemer. EU skal have et rimeligt og 
rummeligt arbejdsmarked med fair kon-
kurrence. Derfor kæmper jeg for et opgør 
med grænseoverskridende arbejdskrimi-
nalitet og udnyttelse af arbejdere"

I Bruxelles oplever Christel Schaldemose bred op-
bakning til et helt grundlæggende princip: Grøn-

lands fremtid afgøres alene af grønlænderne og Kon-
geriget Danmark. Ingen andre.
 
Da hun i slutningen af 2025 besøgte Grønland sam-
men med den socialdemokratiske gruppeformand i 
Europa-Parlamentet Iratxe García Pérez, blev det ty-
deligt, hvor skævt debatten ofte rammer.
“Grønland er ikke et geopolitisk spillekort. Det er et 
hjem. Et folk. Et samfund,” siger Christel Schaldemo-
se. “Når Grønland omtales, som om det kan skifte 
hænder, skaber det utryghed og undergraver stabi-
liteten i hverdagen.”

SAMMENHOLD
ER EUROPAS
STÆRKESTE SVAR

Tilbage i Europa-Parlamentet møder hun kolleger fra 
hele Europa, som siger det klart: Suverænitet er ikke 
til forhandling. Det er et stærkt tegn på, at Europa står 
fast, når vi holder sammen om de fælles spilleregler.
 
Det samme gælder i kampen for demokratiet. Misin-
formation og manipulation har ét formål: at splitte os 
og svække tilliden. Derfor arbejder Christel Schalde-
mose med det europæiske demokratiskjold.

“At beskytte demokratiet er at beskytte vores frihed,” 
siger hun.
 
Når Europa står sammen, står vi stærkest.

SOCIALDEMOKRATISKE
MEDLEMMER AF

EUROPA-PARLAMENTET
KÆMPER FOR DIG

OGSÅ I 2026
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EU-UDVIDELSE: RYD OP I KRIMINA-
LITET OG KUMMERLIGE VILKÅR
Trumps utilregnelighed og Putins an-
greb på Ukraine viser med al tydelig-
hed, at vi har brug for et stærkt Europa. 
Men før EU åbner dørene for nye lan-
de, skal vi have langt bedre styr på eget 
hus. Vores arbejdsmarked er plaget af, 
at den fri bevægelighed bliver misbrugt 
i stor stil. Det er uanstændigt og uri-
meligt for ordentlige virksomheder og 
lønmodtagere, der bliver udkonkurre-
ret på et skævt grundlag. Derfor skal vi 
styrke kontrollen ved at indføre ID-kort 
og give Den Europæiske Arbejdsmar-
kedsmyndighed flere muskler. Ellers 
risikerer vi, at udvidelsen ender som 
en fiasko.
 
ARBEJDSMILJØ: STOP NEDSLID-
NING OG DISKRIMINATION
Dårligt arbejdsmiljø koster hvert år tu-
sinder af europæere livet og virksom-
heder millioner af kroner. Ingen skal 
blive syge i kroppen eller sindet af at 
gå på arbejde. Europa skal være garant 
for ligebehandling og ordentlige for-
hold uanset hvem man er. Det psyki-
ske arbejdsmiljø halter stadig bagefter 
i lovgivningen, og her er der behov for 
klare rettigheder.
 
LANDBRUG: BESKYT ARBEJDERE, 
DYR OG NATUREN
Det industrielle landbrug får milliarder 
i støtte, mens for mange landmænd 
ikke har ordentligt styr på arbejdsvilkår, 
dyrevelfærd og forurening. Det skal vi 
lave om. Støtten skal i højere grad gå til 
de landmænd, der driver deres bedrif-
ter ordentligt og ansvarligt. Som Social-
demokraternes forhandler på reglerne 
om dyretransport kæmper jeg des-
uden for skarpere minimumskrav til 
temperatur, transporttid og plads.

TRE
PRIORITETER
I 2026DEN KOMMENDE TID 

SKAL HANDLE OM AT 
STYRKE EUROPA

”Europa skal kunne forsvare sig selv og være uaf-
hængige af fremmede magter. Det går ikke, at 

EU er afhængig af fossil energi fra Rusland, våben fra 
USA og sjældne jordarter fra Kina. EU skal i langt hø-
jere grad stå i eget ret”. Det er hovedbudskabet fra 
Niels Fuglsang, når han skal beskrive, hvad det er for 
en opgave EU står overfor de næste år. 

Fuglsang har længe kæmpet for, at EU skal gøre sig 
uafhængige af såkaldte fremmede magter. Han er 
bekymret for, at EU er ved at bringe sig selv i en situ-
ation, hvor vi ikke er i stand til at forsvare os selv og 
vores værdier. ”Andre lande må ikke have en klemme 
på os” udtaler han. 

Denne kamp er kun blevet mere aktuelt den seneste tid 
med amerikanske trusler om handelskrig og overtagel-
se af Grønland. Det må ifølge Fuglsang efterhånden stå 
klart for enhver, at tiden er kommet til, at EU sadler om. 

”Vi har levet i en naiv tro på, at verden grundlæggen-
de bliver mere sikker. At handel og samkvem mellem 
nationer skaber fred og demokrati. Den fortælling har 
vist sig at være forkert.” 

Det er i følge Fuglsang positivt at mærke, hvordan 
alvoren er begyndt at gå op for de fleste rundt om 
i Europa. Der bliver både fra national og EU’s side 
truffet vigtige beslutning om oprustning, udfasning 
russisk gas og diversificering af forsyningskæder in-
denfor kritiske sektorer:

”Det er præcis den vej vi skal. Men vi skal turde 
være modige, og vi skal simpelthen op i et helt an-
det gear.”, udtaler Fuglsang. 

”DEN KOMMENDE TID SKAL 
HANDLE OM AT STYRKE EURO-

PA. VI SKAL STÅ I EGEN RET 
OG GØRE OS UAFHÆNGIGE AF 

FREMMEDE MAGTER. BÅDE NÅR 
DET GÆLDER MILITÆR, ENERGI 
OG KRITISK INFRASTRUKTUR. 

DET KÆMPER JEG FOR”
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20.03.2026
MAJA HOLT HØJGAARD
Borgmester i Brøndby, fylder 40 år

24.03.2025
CHRISTIAN RABJERG MADSEN
Folketingsmedlem, fylder 40 år

27.03.2026
THOMAS SKRIVER JENSEN 
Folketingsmedlem, fylder 30 år

06.04.2026
PER HUSTED 
Folketingsmedlem, fylder 60 år

19.04.2026
THOMAS MONBERG 
Folketingsmedlem, fylder 50 år

05.05.2026
FRANDS FISCHER
Borgmester i Skanderborg , fylder 50 år

RUNDE
FØDSELSDAGE

BOGUDGIVELSE

Kaare Dybvad, beskæftigelsesminister har netop 
udgivet bogen ”Vi inviterede arbejdskraft – men 
der kom mennesker”. I bogen stiller Kaare Dyb-
vad spørgsmålstegn ved den massive tilstrømning 
af udenlandsk arbejdskraft til Danmark. I bogen 
stiller Dybvad spørgsmålstegn ved idéen om at 
udenlandsarbejdskraft er en økonomisk gevinst. 
Ifølge ham skaber den store indvandring et pres 
på daginstitutioner, skoler og lokalsamfund – og 
han opfordrer til en mere ansvarlig og begrænset 
adgang for udenlandskarbejdskraft.

20.05.2026
SIMON KOLLERUP 
Folketingsmedlem, fylder 40 år
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ELSE HAR FÅET MERE TID 
TIL AT NYDE FORÅRET

FOR SPØRGSMÅL OG HJÆLP, KONTAKT MEDLEMSSERVICE:
Telefon: 72 30 08 00 (hverdage 10-12, dog onsdage 13-16) eller mail: medlem@socialdemokratiet.dk

SÆNK ADMINISTRATIONSUDGIFTER
OG MILJØBELASTNING I FEM LETTE TRIN:

Afslut ved at bekræfte med MitID.

�Udfyld CPR-nummer, kontooplysninger og med-
lemsnummer (det står på bagsiden af dette blad).

Tryk på det link, der popper op. 

Hold kameraet hen over QR-koden til venstre.

Åbn kameraet på din smartphone.

- hun har nemlig tilmeldt sit medlemskab i Socialdemokratiet 
til Betalingsservice



FIRE TING DU KAN GØRE I DAG! 

1. TAG FAT I DIN LOKALE FORENINGSFORMAND! 
2. BLIV DIGITAL FRIVILLIG! 	
3. GIV EN DONATION!
4. INVITER DINE VENNER MED PÅ A-LISTEN!

Har du allerede en klar idé om, hvad du vil bidrage 
med i en valgkamp? Eller ved du bare, at du gerne 
vil gøre en forskel for din lokale folketingskandi-
dat? Uanset hvad er det vigtigste, at du melder dig 
på banen – gerne hurtigst muligt!

Find mange flere informationer på
Socialdemokratiet.dk

VI HAR BRUG FOR DIG
og vi glæder os til at arbejde sammen med dig

SÅDAN KAN
DU HJÆLPE!


